
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クリスマスコンサート 

昨年 12月 21日（土）富士見公民館にて「クリスマスコンサ

ート」を開催しました。今回は事業所ごとに衣装を揃え、それ

ぞれ特色のある合奏や創作ダンスを披露しました。当日は沢山

のお客様の前での発表ということもあり、利用者さんも少し緊

張気味でしたが、鈴木美樹先生の指揮の下、日頃の成果が発揮

でき、フィナーレ後には皆さん達成感に満ちた良い表情をして

いました。 

実行委員長：角田裕 

迫力のパラバルーン 

片貝明美ソプラノリサイタル 

利用者さんに本物の音楽に触れて欲し

い。また、日々ご支援ご協力頂いている地

域の皆様への感謝を込めて、昨年 12 月 14

日（土）、「片貝明美ソプラノリサイタル」

を富士見公民館にて開催致しました。静寂

なホールに片貝さんの美しい歌声が響き

渡ると、利用者さんやご来場者の方々の心

に響き、魅了されたようで、一曲終わるご

とに会場から大きな拍手が沸きあがりま

した。リサイタル後に 

ロビーに出てくる皆さ 

昨年 10 月 24 日（土）、今年は「地域の“和”を

広げる」をテーマに、あかぎの響感謝祭を行いまし

た。普段お世話になっている関係施設の皆様や、地

域の皆様に、ステージ発表やブース販売をしていた

だき、テーマに掲げた「地域の和(輪)」を広げるこ

とができたと感じております。 

また、今回は過去最多の来場者数となり、より多く

の皆様に、あかぎの響利用者、職員一同の感謝の気

持ちがお伝え出来たことを嬉しく思います。 

実行委員長：関根 今
年
は
暖
冬
が
続
く
中
、
体
調
を
整

え
て
日
々
の
活
躍
の
事
と
拝
察
申
し

上
げ
ま
す
。 

日
頃
よ
り
当
法
人
に
温
か
い
ご
支
援

ご
協
力
を
賜
り
、
心
よ
り
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
。 

 

お
陰
さ
ま
で
法
人
も
設
立
十
五
周

年
に
入
り
、
現
在
「
ひ
び
き
の
家
」
の

建
設
を
進
め
て
お
り
ま
す
。
こ
れ
は
グ

ル
ー
プ
ホ
ー
ム
「
定
員
六
名
」
と
短
期

入
所
ホ
ー
ム
「
定
員
三
名
」
の
施
設
を

建
設
し
て
、
四
月
よ
り
新
事
業
と
し
て

従
来
の
事
業
に
加
え
て
実
施
し
た
い

と
考
え
て
お
り
ま
す
。 

 

私
達
役
職
員
は
、
今
後
利
用
者
様
の

思
い
は
も
と
よ
り
、
期
待
に
沿
う
べ
く

努
力
し
て
参
る
所
在
で
あ
り
ま
す
。

尚
、
利
用
形
態
の
多
様
性
を
鑑
み
る

時
、
新
し
い
使
い
方
が
生
ま
れ
る
と
思

わ
れ
ま
す
。 

 

皆
様
方
の
ご
指
導
ご
協
力
を
お
願

い
申
し
上
げ
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。 

あかぎの響感謝祭 
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昨年 9月 7日（土）群馬県障害者権利擁護センターの内山先生を講

師に参加者３９名で虐待防止研修を行いました。様々な虐待の種類や

虐待防止のにおける組織のあり方などについて講義をして頂きまし

た。また、日常生活での事例を取り入れた研修では、普段行っている

支援を振り返る良い機会となりました。今回の研修で学んだことを

日々の支援で活かし、利用者様が安心・安全に過ごして頂けるよう取

り組んでいきたいと改めて感じました。 

研修委員：金谷 

新年のご挨拶 

理事長 

下田 健次 

ひびきの家 建設工事 

法人研修会『障害者虐待防止 出前講座』 

順調に工事が進んでおります！左側

がグループホーム、右側が短期入所の

建物になります。３月上旬に完成予定

です。安心して利用していただけるよ

うソフト面の準備も奮闘中です！ 

んの表情はとても晴れやかで、リサイタルが大成功に終わったと感じました。今回、

ご協力いただきました関係者の方々、来場者、地域の皆様にこの場をお借りして、感 

謝を申し上げます。 

実行委員長：青木 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なかま成人の祝い 

いきいきサロンに参加して 

昨年 9月 13日（金）、利用者さんが一年の中で最も楽しみにして

いる「なかま旅行」に行って来ました。東京タワーで散策とランチ、

NHKスタジオパークで見学という計画を立て、事前に利用者さんと

資料やパンフレットを見ながらコミュニケーションを深めました。 

当日は「おはよう」の挨拶から、利用者さんの緊張と興奮が伝わ

ってきましたが、順調に大型バスに乗り込み走り出すと、心地よい

揺れに体と気持ちが慣れてきた様子で、皆さんの表情も徐々に明る

く穏やかになりました。都会に入ると渋滞はしていましたが、いつ

もと違う街並みや景色を興味深そうに眺めている方や、都会のビル

街では圧倒されキョロキョロされている方もいました。 

おいしいランチを皆で食べ、沢山のお土産を買い、普段味わえな

い TＶの世界に触れ、素敵な体験ができました。なにより、安全に

事故なく過ごせた事に安心しています。また、多くのご家族の方々

のご参加とご協力に、心より感謝いたします。 

なかま旅行『東京タワー・NHK見学』 

つゆ草ボウリング大会 開催！ 

「すべては利用者さんの笑顔のために」 

ぐんまマラソンにチャレンジ！ 

本年 1 月 6 日（月）、レストラン furari さんを貸し切り、

新年の明るい思いと共に成人のお祝いを兼ねた食事会をしま

した。 

３名とも終始笑顔で食事を楽しまれ、和やかな空気に包まれ

た会となりました。また、最後に下田理事長よりお祝いのお

言葉を頂いた際には、少し照れながらも晴れ晴れとした表情

の３人が見られ頼もしく感じました。 

 良い出会いに恵まれ、日々新たな発見と成長を心から願い

つつ、なかま職員として、その姿を近くで見守れることを嬉

しく思います。これからの人生が素晴らしいものであります

ように、職員一同お祈り致します。 

すずしろでは、地域公益活動の一環として富士見町

の各自治体で行われている「いきいきサロン」に参加

させて頂いています。そこでは、すずしろオリジナル

の「だんべえ踊り」を披露したり、地域の方たちと一

緒に軽運動などを行い交流しています。特に「だんべ

え踊り」の際には、地域の方たちを交えて踊ることで

皆様に大変喜んで頂いています。また、すずしろのメ

ンバーさんも普段と違う場所で少し緊張されながらも

楽しんで踊られているように感じます。今後も継続し

て「いきいきサロン」に参加させて頂きたいと思いま

す。 

 

昨年１１月３日（土）に行われた『ぐんまマラソン』

につゆ草クラブ・第２つゆ草クラブから７名の子どもた

ちが参加しました。 

子どもたちは、約４．２キロの距離を保護者の方や職員

と一緒にゴールを目指し走りました。会場ではおっきり

こみを食べたり、バルーンを両手に持って応援したりと

大会の雰囲気も楽しみました。参加した全員が無事に完

走出来たことを嬉しく思うと共にご協力いただいた皆

様に感謝いたします。ありがとうございました。 

パート・正職員 

随時募集❕ 

詳しくは、 

法人本部 027-289-5328 まで 

藤井里美（すずしろ） 

① 読書 

② 前職は高齢者介護だったの

で障害者の方に関わる仕事

は初めてです。わからないこ

とばかりでご迷惑をお掛け

するかと思いますが、宜しく

お願い致します。 

坂田麻利（なかま） 

① 読書・ハーモニカ 

② 20 年近く障害者施設のお

仕事から遠ざかっていたの

で凄く不安でしたが、皆さん

のお陰で毎日楽しく過ごし

ております。利用者さんの安

全に注意し頑張ります。 

年末恒例となっているつゆ草ボウリング大会を今年

度も「エメラルドボウル」で楽しく行うことができまし

た。 

一年の締め括りとなるイベントで子ども達はピンを目

掛け、真剣にボールを転がし心配そうにボールの行方を

見て、ストライクやスペアが出るとみんなでハイタッチ

をしていました。ボウリングの後は前橋市総合福祉会館

にある「カフェとらっぱ」での食事会をしました。事前

にメニューの中から選んだ食事を各々味わっていまし

た。今年も楽しく元気に活動していきたいと思います。 

 

「新入職員のご紹介」 

様より「令和元

年度『愛の募金』配分事業」で

５０万円をいただき、すずしろ

敷地内と第二つゆ草クラブ・

ふれんどハウス敷地内に防災

倉庫を設置させていただきま

した。施設はもとより、地域の

防災対策のためにも役立てて

いきたいと思います。ありが 

とうございました。 

地上 150ｍ！大パノラマの展望台 
みんなで走ると楽しいね♪ 

防災倉庫を設置しました。 

“なかま全員 大賑わいのパーティー” 

目指せ ストライク！！ 


