
　　　　

7 年 月 日

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語・コミュニ
ケーション

人間関係
社会性

職員の質の向上
法人が開催する研修や県や市、福祉協会が実施する研修等に参加、又は研修動画等
を視聴する。

主な行事等

季節ごとの行事やイベント、また、月ごとの壁面や個人作品の作成を行い、四季や
月の行事を学び、体験出来るような活動を提供。
社会体験として、買い物や外食、プール体験等を行い、公共場でのマナーやルール
を学ぶ。

家族支援
個別支援計画作成、また、支援の振り返りにおいて解決すべき課題等の把握などを
行う為、年１回以上は対面での面談を行う。また、家庭や保育所やこども園での困
りごと等の相談には随時面談等で対応していく。

移行支援
必要に応じて各児童が通う保育所やこども園等と情報共有を行う。また、課題等が
生じた場合は、関係機関が行うケース会議に参加し、支援内容について提案、実施
等を行う。

地域支援・地域連携
相談支援事業所が実施する担当者会議に参加し、保育所やこども園、関係機関との
情報を共有する。法人のお祭り等に参加しステージ発表したり、図書館や公園を利
用し、地域の方との交流を持つ。

送迎実施の有無 あり　　　　　　　　なし

支　援　内　容

本
人
支
援

通所時の検温、あいさつを通しての体調チェック
個別体操（からだのもみほぐし）

個別体操（両足ジャンプ、倒立、雑巾がけ）、オーシャンスウィング
バランスボール、戸外散歩、公園の遊具や鉄棒等を使っての遊び、

手指や道具（ハサミ、のり）を使った（ちぎる、まるめる、つまむ）製作活動、ペ
グ差し、パズル
壁面製作、ボール等を使ったゲーム、リズム運動

朝の会でのあいさつ、絵本の読み聞かせ
見立て・ごっこ遊び

社会体験（外食、買い物、外出、プールなど）
イベントへの参加、ステージ発表

営業時間 　8：00～17：00

支援プログラム（参考様式） （別添資料１）

事業所名 つくしキッズ

法人（事業所）理念
「どんな障害をかかえていても、地域であたりまえに暮らしたい」との願いを実現
させる

作成年月日 令和

支援方針 お友達と楽しく遊び、豊かな体験を通して、集団に適応できるよう援助していく


